AMNE: MUSIK
TRASLOTT BYGGDA
FORFESTOCH MUSIK

Hilsingegardarna skrevs in pi
varldsarvslistan under namnet Decorated
Farmhouses of Hdlsingland ar 2012 och blev
darmed det 15:e varldsarvet i Sverige. Det som
ar unikt med hélsingegdrdarna ar de dekorerade
interiorerna, att de bevarats och att hilsingarna
byggde fler och storre rum for fest 4n bonder
iresten av varlden.

Brollopet — den storsta festen
avdemalla

De unika dekorationerna i hilsingegardarna
finns i festrummen. I sjdlva verket var det sillan
man anvinde festrummen, det var namligen inte
vilka kalas som helst som holls dar. Inte
fodelsedagskalas, inte skordefester eller
julfirande. Det var i stéllet fester som markerade
viktiga skeden i livet, som bréllop och
begravningar, dir brollopet innebar det storsta
firandet. Hundratals gister skulle vialkomnas till
brollopsgarden, alltid med pompa och stat.
Brollopet varade sedan i flera dagar.

Forestall dig vilket arbete det kravdes for att
ordna brollop! Brollopsforberedelserna pagick
i flera manader, man slaktade, bryggde, bakade,
skurade och fejade. Sakert fick familjen halla
igen pa bade utgifter och mat under den tiden.

Det forsta som gésterna skulle métas av nar de
kom till garden for brollopsfirandet var musik.
Spelmin stod vid entrén och vilkomnade
gasterna med vackra toner. Efter att sjdlva
brollopsmiddagen gatt av stapeln, lite senare pa
kvillen, skulle det bjudas upp till dans. Till
dansen var alla vidlkomna dven de som inte var
formellt inbjudna till sjalva brollopet.
Spelmannen, de som stod for musiken under hela
brollopsfirandet, hade en oerhort viktig roll att
fyllai detta festsammanhang. For vad ar det for
typ av fest utan musik?
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LEKTION1
Vilka ljud forekom pa en hilsingegard
for 200 arsedan?

Malgrupp: Arskurs 1—3.

Syfte: Eleverna far fundera p4 vilka funktioner
byggnader och redskap hade pa en gard, samt
vad minniskorna arbetade med. Genom att
fundera kring vilka ljud som férekom pé en gard
far eleverna okad forstaelse for livet forr.

Kulning

Kulning 4r en form av gammal vokal tradition
och teknik for att locka till sig korna som var
ute och betade i skogen. Tekniken, lockropet,
anvandes flitigt ute vid fibodarna och var inte
enbart ett sitt att f4 hem korna, utan fungerade
aven som kommunikationsmedel mellan
fabodarna. Ett satt for kvinnorna att
kommunicera med varandra trots avstanden.
Rosttekniken i kulning skiljer sig fran sang.
Tonen ar rak och vibratofri och placeras langt
fram, det vill siga i de fraimre halrummen i
huvudet. P4 s& sitt blir klangen smal och tét
och riktas rakt framat. Det gor att lockropet
fardas langt och gar att hora fran stora avstand.

Fabodstintorna kunde ocksa anvianda horn
och niverlurar som de blaste i, ett sorts blas-
instrument. Anvandes for att locka till sig korna
och getterna samt for att skramma bort
rovdjuren.

Kulning — lockropen som anvandes vid
faboden for att locka till sig korna:
https:/fwww.youtube.com/
watch?v=KvtT3UyhibQ

Getlycka Lappsocka, Vallat och lock av
Samantha Ohlanders och Linnea Aall Campbell:
https:/fwww.youtube.com/
watch?v=EXtpEMsNagk

Lockrop fran Varmland:
https://digitaltmuseum.se/0211313104978/
Jolkmusik-i-varmland
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Horn och naverlurar:
https://digitaltmuseum.se/021016861435/
en-kvinna-i-folkdrakt-som-blaser-i-en-naverlur-
vid-en-fabod

Uppgift

Hur kunde det lata pa en gard nar méanniskor
levde och bodde dar for 200 ar sedan? Vad
forekom det for ljud? Ni kan gédrna utga ifran

en varldsarvsgard, halsingegard eller hembygds-
gard och besoka den tillsammans.

Dar kan eleverna fundera 6ver vilka som
bodde och levde dar. Hur manga kunde sova i
ett rum? Vad anviandes uthusen pa garden till?
Vad finns det for foremal, redskap och verktyg
i koket, snickarboden, ladugarden etcetera. Vilka
djur hade man pa garden?

Hur later allt detta; djuren, manniskorna,
redskapen och den 6ppna elden med mera?

Om ni inte kan besoka en varldsarvsgard,
hilsingegard eller hembygdsgard, 14s gdrna
Anna-Clara Tidholms bok E#n by i varlden — forr
1 tiden. Gor en bildanalys med eleverna utifran
bokens bilder och reflektera. Vilka ljud forekom
pa garden?

En by i varlden-forr i tiden:
https:/fwp.halsinglandsmuseum.se/wp-content/
uploads/En-by-i-varlden-Bok.pdf

Titta inuti fyra av de sju varldsarvsgardarna
genom 360 graders vy:
https:/fimmersiontotal.com/halsingegardar/104/

Fordjupningsmaterial kring kulning
Svenskt visarkiv:
https://musikverket.se/svensktvisarkiv/artikel/
lockrop-hojning-kaukning-lalning-kulning/
BBC:
https:/fwww.bbc.com/travel/article/20210106-
kulning-a-hypnotic-swedish-singing-tradition
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Tips

Ar 2020 tilldelades Samantha Ohlanders

och Linnea Aall Campbell World Heritage
Scholarship; Region Gavleborgs
varldsarvsstipendium. Folkmusikerna
Samantha Ohlanders och Linnea Aall Campbell
har bada vuxit upp i det myllrande musiklivet

i Halsingland och gjort sig kinda som tva av
landskapets fraimsta utovare i den nya
generationens folkmusiker. Nu viander de
tillbaka till sina traditioner och undersoker
musiken och kulturen kopplad till Varldsarvet
Halsingegardar. Stipendiet resulterade i skivan
Klingande festsalar vilken finns att lyssna pa via
Spotify och Youtube.
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LEKTION 2
Visor fran forr

Malgrupp: Arskurs 1-3, 4—6 och 7—g.

Syfte: Eleverna far reflektera 6ver vad dldre
visor handlar om och far sjdlva prova pa att
sjunga.

Sang pa garden

Sangen var hela tiden narvarande pa garden
forr, oavsett om man befann sig pa en fibod, var
ute i skogen for att hugga triad eller arbetade pa
akern. Hemma pa garden gick manniskorna och
nynnade, sjong och trallade. Vad man sjong
eller nynnade pa berodde pa vad man gjorde
och hur sinnesstamningen var. En visa dr en
dikt som kan framforas till en melodi.

Diskussionsfragor

Titta pa nagon av visorna nedan (eller om ni
kan/hittar ndgon annan visa sjilv) och fundera
over:

¢ Vad handlar visan om?

e Vem eller vilka forekommer i visan?

e Hur beskrivs de? Vad gor de?

¢ Finns det nagra speciella ord eller meningar
som du fastnar for?

e Hur ar stimningen i visan? Glad, vemodig,
energirik, lugn?

¢ Vad berittar visan om livet forr?

Exempel pa visor:

"Vi gar over daggstiankta berg”
”Tula hem och tula vall”
”Stjarna, du skallko min”
"Trollmors vaggvisa”

"Mors lilla Olle”

"Vi gar over daggstiankta berg”
”Tula hem och tula vall”
"Mors lilla Olle”
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Tips
For att lyssna och s6ka péa visor, surfa in pa
Svenskt visarkiv:
https://katalog.visarkiv.se/lib/views/rec/Default.
aspx?item=65

hdlsingland ar ett bra sokord.

Uppgift

e Lat elevernai grupp eller individuellt soka
efter en visa. Tipsa om Svenskt visarkiv och
niarmaste bibliotek. Eller har eleverna nagon
slakting eller bekant som kan en speciell visa?
Intervjua den personen och skriv ner eller spela
in visan.

e Lat eleverna/eleven sedan analysera visans
innehall (for analysen kan ni anvianda er av
diskussionsfragorna har ovan).

e Skriv en egen dikt/visa med utgdngspunkt i
var nutid/elevens vardag.

Fordjupningsmaterial

Olika sorts visor:
hitps:/fwww.isof.se/lar-dig-mev/kunskapsbanker/
lar-dig-mer-om-folklig-sang-och-musik/
visornas-varld/olika-sorters-visor
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LEKTION 3
Vad berattar psalmerna?

Malgrupp: Arskurs 1-3, 4—6 och 7—g.

Syfte: Eleverna far bekanta sig med begreppet
psalm och psalmernas betydelse och funktion for
manniskor forr.

Kyrkans och psalmens rolli samhiillet
Kyrkan var mycket betydelsefull och dess makt
var stor i samhéllet for 200 ar sedan. Till
kyrkan gick manniskorna varje sondag oavsett
om man bodde i en rik halsingegard eller i ett
fattigt torp. I kyrkan laste prasten ur Bibeln och
tillsammans sjong man psalmer. Psalmer ar
sanger kopplade till religiosa riter och symboler
sasom gudstjansten och de handlar ofta om
forhallandet mellan manniskan och Gud.

Aven i skolan fick barnen sjunga psalmer.
Ofta borjade skoldagen med en morgonpsalm
som exempelvis psalmen ”Var hilsad skona
morgonstund”.

I Halsingland liksom runtom i Sverige
borjade under 1800-talets forsta hilft olika
frikyrkor-och vackelserorelser skapas. Dessa
startades av individer som hade egna och ibland
nya tankar om den kristna tron, men de kunde
aven hamta inspiration fran andra religioner.
Ett exempel pa en viackelserorelse ar
Erikjansarna. Denna kristna sekt startades av
Erik Jansson fran Biskopskulla. Erik bodde en
tid i Forsa i Halsingland och fick dar anhdngare.
Rorelsen emigrerade till Amerika ar 1845 och
startade i Illinois kolonin Bishop Hill. Fler
anhingare utvandrade till Bishops Hill mellan
aren 1846-1854. Bland annat f6ljde en av
sonerna till Erik Andersson, han som l4at bygga
véarldsarvsgarden Erik Anders, med
Erikjansarna till kolonin. Erik Jansson
mordades &r 1850, och nir grundaren till
rorelsen var borta forsvann dven den brinnande
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entusiasmen. Bishop Hill fanns kvar under
andra former och olika ledare genom aren dnda
till bérjan av 19oo-talet.

Lyssna och lds texten till en av psalmerna
nedan. Lat eleverna reflektera tillsammans.

Diskussionsfragor

¢ Vad handlar psalmen om?

® Vem eller vilka forekommer i psalmen?

® Hur beskrivs de? Vad gor de?

¢ Finns det nagra speciella ord eller meningar
som du fastnar for?

® Hur ar stamningen i psalmen? Glad, vemodig,
energirik, lugn?

e Vad berittar psalmen om livet forr?

e Varfor tror ni att de sjong just den har
psalmen?

Exempel pa vanliga psalmer:

® Psalm 248 Tryggare kan ingen vara.

¢ Psalm 297 Harlig ar jorden.

¢ Psalm 199 Den blomstertid nu kommer.

e Psalm 134 Glans 6ver sjo och strand.

® Psalm 249 Blott en dag ett 6gonblick i sander.
¢ Inspelad psalm 434: https:.//www.youtube.com/
watch?v=DDDkvrNkrOk

Har finns alla psalmer med text och noter:
https://psalmbok.filalla-psalmer/

Fordjupningsmaterial:

Fran Sodervala till Bishop Hill: "Och en dngel
tog mig vid handen!”, Forfattare Jan Erik
Hallstrom, utgivningsar 202 3.

123



LEKTION 4
Musik for fest

Malgrupp: Arskurs 7—9.

Syfte: Eleverna far en inblick i musikens
betydelse och funktion forr och idag.

Fest pa Hilsingegarden

Virldsarvet Halsingegardar ar sju gardar
byggda for fest, och den storsta festen av dem
alla var brollopet som pagick i flera dagar.
Pompa och stat, mat och dryck var féorenat med
brollopet. Spelmén stod for tonerna och
musiken. Vad spelades och sjongs pa ett brollop
for 200 ar sedan? Vilka var spelmdnnen? Vad
vet vi om dem? Vilka instrument anviandes?

Tips
Hilsingegardarna praglas av en rik folklig
konst i form av dekorativt malade rum speciellt
byggda for fest. Vid sidan av att visa upp dessa
fantastiska rum vid fester var det sa klart
viktigt att anlita riktigt bra spelméan. Musiken
och konsten hianger titt ihop i allmogekulturens
hogtidssammankomster.

Ar 2020 tilldelades Samantha Ohlanders
och Linnea Aall Campbell World Heritage
Scholarship; Region Gavleborgs varldsarvs-
stipendium. Folkmusikerna Samantha
Ohlanders och Linnea Aall Campbell har bada
vuxit upp i det myllrande musiklivet i Halsing-
land och gjort sig kinda som tva av landskapets
framsta utovare i den nya generationens
folkmusiker. Med stipendie-residenset viander
de sig tillbaka till sina traditioner och under-
soker musiken och kulturen kopplad till
Virldsarvet Halsingegardar. Stipendiet
resulterade i skivan Klingande festsalar vilken
finns att lyssna pa via Spotify och Youtube.

Avskedsganglat, Melodi efter spelopipor, Nar
gisterna skulle fara hem av Samantha
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Ohlanders och Linnea Aall Campbell:
https:/fwww.youtube.com/
watch?v=L9hNnvwd4UY

Spelman From-Olle

Olof Jonsson-From kallad "From-Olle”
brukade spela pa olika fester och var
Halsinglands mest kdnda spelman. Han foddes
1796 1 Boda, Jarvso socken och dog 1876.

Foljande ar ett utdrag ur boken From-Olle
Spelman fran Jarvso, Lansmuseet Gavleborg
1996:

"Han ser sig sta med sin hjalpspelare, ibland
med flera, pa forstukvisten till
herrstugubyggningen redan dagen innan
stordagen, sjdlva brollopsdagen. D4 orkar man
spela, bade den dagen och pa stordagen, men
krafterna tryter allt efter som bréllopet haller
pa, ibland hela veckan. [---]

Efter vigseln tas brollopsfolket emot med spel
niar de kommer tillbaka till garden. Alla ar
hungriga och ingen ir sen att efter vanlig
trugning satta sig vid langbordet. [---]

Spelmannen far ocksa dta, fattas bara annat.
Lite har allt krusats for att fa mig att spela, for
jag ar And4 efterfragad. Innan dansen borjar
ska gavorna lysas. Det gors i dansstugan av
prasten, som tar emot och antecknar varje
penninggava och det kan bli bade 1000 och
1500 riksdaler. Det 4r en svindlande summa for
en spelman [---]

I dansen ska bruden svinga om med varje
giast i polska och vals och sarskilt "bakvinna”
och ”skrea”, som ar en blandning av bada. Olle
haller sig mest med polskor, och det 4r en
hederssak for honom att som bygdens mest
eftertraktade spelman fa gora en 1at for bade
brud och brudgum. Nu har han rdknat gang pa
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gang och har fatt ihop de méanga brollopen till
tvahundrasexton. Det betyder
fyrahundratrettiotva latar bara vid brollopen
och sa allt det andra han gjort.”

Lyssna pa From-Olles musik
From-Olles Polska, spelas av Draupner:
https:/fwww.youtube.com/
watch?v=dUvqYReOJRI

From-Olles brollopsmarsch, spelas av
Samantha Ohlanders och Linnea Aall
Campbell:

https:/fwww.youtube.com/
watch?v=heVStzeC8kM

Pa Svenskt visarkiv gar det att lyssna péa flera
av From-Olles verk (sokord: From-Olle):
https://katalog.visarkiv.se/lib/views/visolat/
Default.aspx?item=89

Diskussionsfragor

1. Ge exempel pa olika typer av fester.

2. Hur festade man forr?

3. Jamfor d& och nu. Finns det nagra likheter
mellan hur man festade under 18oo-talet och
dagens festande? Vad finns det for skillnad
mellan festandet da jamfort med idag?

Fordjupningsmaterial:

https:/fwww.isof.se/lar-dig-mev/kunskapsbanker/

lar-dig-mer-om-folklig-sang-och-musik/
spelmannen-genom-tiderna

Lektionernas koppling till Lgr 22
Undervisningen i &mnet musik ska ge eleverna
forutsiattningar att utveckla

¢ formaga att sjunga och spela i olika
musikaliska former och genrer,
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¢ formaga att skapa musik samt uttrycka och
kommunicera tankar och idéer i musikalisk
form, och

e formaga att uppleva och reflektera 6ver
musikens innehall, funktion och betydelse i
olika sociala, kulturella och historiska
sammanhang.



