AMNE: TEKNIKOCHFYSIK
TEKNIKEN PA
HALSINGEGARDARNA

Tink dig en vardag utan el eller rinnande
vatten. P4 morgonen ska elden tdndas i spisen for
att gora frukost. Ved ska béaras in och askan ut.
Vatten till matlagning och tvitt ska baras in och
hinkar med slaskvatten ut. Djuren ska utfodras
och mjolkas och ladugarden mockas. Kvinnorna
skotte korna morgon och kvill och det blev
valdigt mycket barande! En ko dricker 15— 30
liter vatten om dagen och det ska hamtasi
brunnen och béaras in, till varje ko! Arbetet
pagick 6 dagariveckan aret om. Alla dagar
utom sondag, vilket var och fortfarande ar en
vilodag enligt kristen tradition.

Tekniken som hjialpte manniskorna pa garden
var hjulet, havstangen, kilen, skruven och
lutande planet.

Under sommaren si var allt husfolk ute pa
agorna hela dagarna. Man skulle harva, godsla,
sa sid, satta potatis, samla 16v och ho for hela
vintern. P4 hosten skulle allt skérdas och
akrarna plojas. Hus skulle repareras eller byggas,
stangsel och vagnar skulle underhallas, man
skulle hugga och stapla ved. Kvinnorna hade
ansvar for hushallsarbetet, laga mat, baka, ta
hand om barnen, spinna, viva, sy, lappa och laga
klader. P4 vintern var det morkt, den enda
belysningen kom fran den 6ppna elden och
kanske nagot vaxljus.

Arbetet med linet blev kvinnornas ansvar och
det var slitsamt, sarskilt innan vattendragen
borjade nyttjas som kraftkilla. Vattendragen
ilandskapet kom da att fylla en viktig funktion
for att driva kvarnar, sagar och
linberedningsverken.
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LEKTION1

Tekniska losningar pa virldsarvet
Halsingegardar

Malgrupp: Arskurs 1—3 och 4—6.

Syfte: Eleverna far reflektera kring och testa
olika tekniska losningar.

Att nyttja fysikens lagar och anvanda
tekniska losningar

For att bygga de stora varldsarvsgardarna
behovde man olika hjalpmedel och tekniker.
1800-talet var en tid da det inte fanns bilar och
maskiner p4 samma sitt som idag. I stillet
behovde man 16sa tunga och komplicerade
arbeten pa andra siatt. Hur gardsbyggarna pa
1800-talet? Lat eleverna bekanta sig med olika
satt att nyttja fysikens lagar for att underlitta
tunga och kriavande arbetsmoment.

Tekniska mekanismer som kunde anviandas pa
garden var: lutande planet, skruven, kilen,
havstangen och hjulet.

Diskussionsfragor

® Hur fungerade de olika tekniska losningarna?
¢ Vad var de tekniska l6sningarna bra for?

e Hur anvidnde man sig av dem i vardagen pa
gardarna under 1800-talet?

¢ Vilka tekniska l6sningar anvands fortfarande
idag?

e | vilka sammanhang anviands de idag?

Undersok:
Testa olika tekniska l6sningar. Lat eleverna
fundera 6ver hur de kunde anvindas pa
1800-talet i jordbruket, skogsbruket och
i hemmet?

Vill man vidareutveckla lektionen s& kan
ni diskutera materialformer; hur olika former
paverkar barkraften, hallbarhet etcetera.
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Kortfilm UR play (ca 9:51 min lang) om att
bygga:
hitps:/furplay.se/program/220685-typiskt-
teknik-latt-version-bygga

Kortfilm UR play (ca 8 min 1ang) om hjulet:
hitps:/urplay.se/program/220680-typiskt-
teknik-latt-version-hjulet

Tips pa experiment pa tekniska losningar fran
Tom Tits:
https:/fwww.tomtit.se/uppleviexperiment/stora-
havstangen

Fordjupningsmaterial:

Las mer om olika tekniska innovationer pa
Tekniska museets webbplats: kttps.//fwww.
tekniskamuseet.se/lar-dig-mer/100-innovationer
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LEKTION 2
Energi- och kraftkallor

Malgrupp: Arskurs 7—9.

Syfte: Eleverna far reflektera kring
teknikutveckling och vilka olika energi- och
kraftkillor som anvindes forr.

Kraftkillor avolika slag

Pa viarldsarvsgardarna arbetade manniskor
med sina kroppar i savil jordbruket som i
skogsbruket och i vardagsarbetet i hushallet.
For att underlétta arbetet anvinde man allt
eftersom olika typer av hjalpmedel. Exempelvis
kunde kraften som bildades i rinnande vatten,
rorelseenergin, anvandas for att driva skakt-
hjulet i linberedningsverk och snurra runt
kvarnhjul i mjolkvarnar. I hushéallet anvandes
oppen eld for att varma, laga mat och ge ljus.

Fundera over vilka olika funktioner pa
gardarna sombehovde kraftkillor av
nagot slag

e Vilka kraftkiallor fanns naturligt i naturen?

¢ Vilka kraftkallor behovde omvandlas for att
funka?

¢ Vad har vi for andra kraftkillor som vi
anvander idag?

El, vindkraft, solenergi etcetera.

Bioenergi anvindes langt innan den indu-
striella revolutionen i Sverige. Ved for viarme
i husen, trikol och ved for att framstélla jarn
och havre for att ge kraft och energi at hasten.

Hastkraft anvindes mycket i jordbruket
och skogsbruket innan traktorn tog dess plats.
Hastkraft, mattenhet for effekt. Internationellt
ersatt av watt/kilowatt, men anvinds fort-
farande traditionellt.
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Vattenkraft drev linberedningsverken,
vattenhjul, kvarnar och masugnar. Alvar och
andra vattendrag anviandes aven for flottning
av timmer. Det vill sdga forflytta timmer mellan
olika platser.

Vindkraft nyttjades bland annat till vider-
kvarnar, vilka var mer vanliga i slattbygds-
trakter, diar det blaser mycket och déar det ar
brist pa vattendrag. Vaderkvarnar ar bland
de forsta maskinerna som drevs av annat 4n
muskelkraft. Vattenhjulet 4r ett annat sadant
exempel.

Fossila brinslen kom att fi ett uppsving
kring industrialismen. Bland annat genom
nyttjandet av kol och koks som brénsle till
olika angkraftsmotorer.

fkngkra,ﬂ: drev batar, tdg, hamrarna i
jarnverken och sagverk. Forklara/visa hur
angkraft fungerar! Varfor kom angkraften

att dominera ut vattenkraften? Hur anviandes
angkraften i jordbruket? Vad kom att
konkurrera ut angkraften?

Fordjupningsmaterial

Las mer om olika tekniska innovationer pa
Tekniska museets webbplats: kttps.//fwww.
tekniskamuseet.se/lar-dig-mer/100-innovationer

Skogsindustrierna, bioenergi:
https:/fwww.skogsindustrierna.se/prioviterade-
fragov/el-och-energi/redlIl/energikallan-som-
gjorde-comeback/

Vindkraft:
https:/fwww.tekniskamuseet.se/lar-dig-mer/100-
innovationer/vindkraft/
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hitps:/fwww.naturskyddsforeningen.se/artiklar/
vanliga-fragor-om-vindkraft/

Vattenkraft:
hitps:/fwww.naturskyddsforeningen.se/
Jfaktablad/hur-fungerar-vattenkraft/

Angkraft:
https:/fwww.tekniskamuseet.se/lar-dig-mer/100-
innovationer/angmaskinen/

Solenergi:
hitps:/fwww.naturskyddsforeningen.se/artiklar/
vanliga-fragor-om-solceller-och-solenergi/

Energi:
https:/fwww.bondeniskolan.se/for-elever/
svenskt-lantbruk/energi/?var-kommer-energin-
fran

Lektionernas koppling till Lgr22
Undervisningen i &mnet teknik ska ge eleverna
forutsiattningar att utveckla

¢ formaga att reflektera 6ver olika val av
tekniska losningar, deras konsekvenser for
individen, samhéllet och miljon samt hur
tekniken har fordandrats 6ver tid, och

¢ kunskaper om tekniska lésningar och hur
ingaende delar samverkar for att uppna
andamalsenlighet och funktion, och

¢ formaga att genomfora teknikutvecklings-
och konstruktionsarbeten.

Undervisningen i &mnet fysik ska ge eleverna
forutsiattningar att utveckla

¢ kunskaper om fysikens begrepp och
forklaringsmodeller for att beskriva och
forklara samband i naturen och samhiéllet, och
¢ formaga att anvianda fysik for att granska
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information, kommunicera och ta stillning

i fragor som ror energi, teknik och milj6, och
¢ formaga att genomfora systematiska
undersokningar i fysik.
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